
Malgré une diminution des combats dans les dernières années, l’Afghanistan peine 
à se remettre de plus de quatre décennies de conflit dont les conséquences sont encore 
visibles. Les effets du changement climatique, entrainant sècheresses et catastrophes 
naturelles, ainsi que la dégradation du système économique exacerbent des fragilités 
sous-jacentes et génèrent de nouveaux besoins en termes de moyens de subsistance, de 
santé et de nutrition. Plus de 60 % de la population ne bénéficie pas de services médicaux 
adéquats.

Première Urgence Internationale vise à faciliter l’accès de la population aux soins 
de santé avec le déploiement de cliniques mobiles et l’appui aux centres de santé dans 
des zones à faible couverture, en coordination avec le système de santé public. Les soins 
de santé primaire proposés incluent des consultations curatives, la vaccination et des 
services de santé sexuelle et reproductive, ainsi que des services nutritionnels pour les 
enfants de moins de cinq ans atteints de malnutrition aiguë sévère ou modérée, ainsi 
que les femmes enceintes et allaitantes.

En ciblant les zones peu couvertes, les équipes offrent une approche holistique de 
la santé, couvrant par ailleurs la santé mentale, le soutien psychosocial, la nutrition, la 
protection et l’eau et l’assainissement. Ce sont plus de 900 000 personnes par an dans 
sept provinces qui en bénéficient, dont 60% de femmes, malgré les difficultés qu’elles 
rencontrent pour accéder aux soins. 
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Première Urgence Internationale a organisé un événement novateur à Taunggyi, dans 
le sud de la région du Shan, au Myanmar, le 28 mai 2024, à l’occasion de la Journée mon-
diale de l’hygiène menstruelle. Ce rendez-vous, destiné à sensibiliser les communautés 
marginalisées à la santé menstruelle, s’est démarqué par son caractère inclusif. Conçu 
pour répondre aux besoins des populations marginalisées, il a offert des adaptations 
spécifiques pour les personnes vivant avec un handicap, comme la prise en charge du 
transport pour les personnes à mobilité réduite, des supports accessibles aux personnes 
malvoyantes, et une traduction en direct des interventions en langue des signes. Il a éga-
lement permis de rendre accessible l’information à des populations souvent négligées, 
comme les travailleurs du sexe, les personnes LGBTQIA+ et les personnes séropositives.

Lors de cette journée, nos équipes ont abordé les sujets de l’hygiène menstruelle et 
des défis spécifiques rencontrés par les personnes en situation de handicap. Les différents 
ateliers et conférences ont renforcé les liens entre Première Urgence Internationale, 
les communautés locales et des organisations spécialisées. Un atelier interactif pour 
les enfants et les personnes vivant avec des déficiences intellectuelles a complété le 
programme en présentant de manière ludique des produits d’hygiène menstruelle. Ces 
interventions ont également permis de présenter les services proposés par Première 
Urgence Internationale dans ses centres de santé.

MYANMAR   
UN ÉVÉNEMENT DÉDIÉ À LA SANTÉ MENSTRUELLE 

Dans l’État de Katsina, au nord-ouest du Nigeria, la zone de Mashi est en proie à une 
crise silencieuse mais mortelle : la malnutrition aiguë sévère. En raison de cette patholo-
gie, de nombreux enfants de moins de cinq ans ont un besoin urgent de soutien médical 
et nutritionnel.  

Dans ce contexte, Première Urgence Internationale apporte depuis mai 2023 une aide 
immédiate et à long terme aux plus vulnérables. En se concentrant sur le traitement de la 
malnutrition aiguë sévère, les équipes combinent traitements médicaux, réhabilitation 
nutritionnelle et sensibilisation des communautés. 

La pierre angulaire de cette initiative est la mise en place d’un programme thérapeutique 
ambulatoire et d’un centre de stabilisation de trente lits au centre de santé global de Mashi. 
Ce centre traite les enfants souffrant de malnutrition et offre de l’espoir à leurs familles.

Dépassant leurs attentes, les équipes ont ainsi atteint plus de 240 000 personnes en 
moins d’un an. La formation de groupes de soins pour les mères a eu un impact particulier, 
en leur donnant les connaissances et les ressources nécessaires pour s’occuper de leurs 
enfants et veiller à ce que leurs besoins nutritionnels soient satisfaits.   

NIGERIA  
UN AN APRÈS, ESPOIR ET GUÉRISON À KATSINA

Au début du mois de juillet, la zone de Gofa a été frappée par une série de glissements 
de terrain causés par des pluies torrentielles. Exacerbées par le changement climatique, 
ces pluies ont saturé les sols fragilisés par la déforestation, l’agriculture intensive et 
l’érosion. Ces phénomènes ont entraîné le décès de près de 300 personnes, détruit des 
villages entiers, et obligé plus de 15 000 personnes à quitter leur habitation, les laissant 
dans une grande détresse.

En Éthiopie depuis 2023, Première Urgence Internationale a relocalisé une partie de 
ses équipes sur place pour réagir rapidement à cette catastrophe. Grâce à leur expertise 
en soins de santé d’urgence, elles ont pu établir des cliniques mobiles dans les zones 
touchées. Ces cliniques apportent des soins de santé primaires essentiels aux populations 
déplacées et vulnérables de Gofa, offrant des consultations médicales, des distributions 
de médicaments de première nécessité, ainsi que des soins immédiats pour les blessés 
et les personnes affectées par les glissements de terrain.

L’intervention rapide de Première Urgence Internationale a pu garantir aux victimes 
de la catastrophe une assistance médicale vitale. Néanmoins, la situation des personnes 
affectées par les glissements de terrain demeure extrêmement précaire, notamment en 
raison du risque d’épidémie inhérent à la dégradation des conditions de vie. Nos équipes 
alertent sur la potentielle prolifération à venir de cas de choléra et de paludisme et font 
appel à votre soutien pour nous aider à endiguer ces épidémies en devenir. 

ÉTHIOPIE  
DES GLISSEMENTS DE TERRAIN MEURTRIERS DANS LE SUD-OUEST 

En 2024, Première Urgence Internationale a ouvert une nouvelle mission au Honduras 
pour répondre à une crise grandissante. Ce pays, situé au cœur des routes migratoires en 
Amérique centrale, est confronté à une situation de plus en plus complexe, exacerbée 
par sa vulnérabilité au changement climatique. Depuis 2020, les besoins ont triplé, 
affectant aujourd’hui 2,8 millions de personnes.

Le département d’Ocotepeque, à la frontière avec le Salvador et le Guatemala, est 
un point de passage crucial pour des milliers de migrants chaque jour, dont un nombre 
croissant de femmes et d’enfants fuyant la violence. Face à cette situation, Première 
Urgence Internationale, après deux missions exploratoires menées en 2023, a démarré 
ses activités en juin 2024 pour améliorer l’accès aux soins de santé pour les populations 
vulnérables, tant pour les personnes migrantes que pour les communautés locales.

La priorité de Première Urgence Internationale au Honduras est de fournir des soins 
primaires essentiels, un soutien psychosocial aux femmes et aux enfants, et de référer 
en cas de besoin vers des services médicaux spécialisés. Par cette nouvelle mission, 
nos équipes s’engagent à répondre au mieux aux défis posés par la crise migratoire 
au Honduras, tout en renforçant la résilience des différentes communautés affectées.

HONDURAS   
OUVERTURE D’UNE NOUVELLE MISSION
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Malgré une diminution des combats dans les dernières années, l’Afghanistan peine 
à se remettre de plus de quatre décennies de conflit dont les conséquences sont encore 
visibles. Les effets du changement climatique, entrainant sècheresses et catastrophes 
naturelles, ainsi que la dégradation du système économique exacerbent des fragilités 
sous-jacentes et génèrent de nouveaux besoins en termes de moyens de subsistance, de 
santé et de nutrition. Plus de 60 % de la population ne bénéficie pas de services médicaux 
adéquats.

Première Urgence Internationale vise à faciliter l’accès de la population aux soins 
de santé avec le déploiement de cliniques mobiles et l’appui aux centres de santé dans 
des zones à faible couverture, en coordination avec le système de santé public. Les soins 
de santé primaire proposés incluent des consultations curatives, la vaccination et des 
services de santé sexuelle et reproductive, ainsi que des services nutritionnels pour les 
enfants de moins de cinq ans atteints de malnutrition aiguë sévère ou modérée, ainsi 
que les femmes enceintes et allaitantes.

En ciblant les zones peu couvertes, les équipes offrent une approche holistique de 
la santé, couvrant par ailleurs la santé mentale, le soutien psychosocial, la nutrition, la 
protection et l’eau et l’assainissement. Ce sont plus de 900 000 personnes par an dans 
sept provinces qui en bénéficient, dont 60% de femmes, malgré les difficultés qu’elles 
rencontrent pour accéder aux soins. 

AFGHANISTAN  
DES SOINS DE SANTÉ POUR LES PLUS ISOLÉS 

En Syrie, plus de dix ans de conflit ont gravement réduit la production d’eau potable 
(de 30 à 40 %). Les réseaux de traitement et de distribution se dégradent et des Syriens 
dépendent aujourd’hui de sources d’eau non traitées, et souvent dangereuses. 

A Deir-Ez-Zor, sur les rives de l’Euphrate, la destruction des infrastructures en raison 
du conflit, et la baisse du niveau de l’eau liée au changement climatique, ont considé-
rablement entravé l’accès à l’eau. Avec l’implication d’agriculteurs locaux, le nettoyage 
des rives du fleuve permet de préserver les stations de pompage, en désobstruant les 
canaux d’irrigation. La réhabilitation des réseaux d’eau et d’assainissement favorise une 
meilleure irrigation des terres cultivables, bénéficiant à près de 10 000 agriculteurs. 

Du 25 au 29 août 2024, une grande variété d’acteurs majeurs sur l’accès à l’eau se 
sont réunis à Stockholm à l’occasion de la Semaine mondiale de l’eau. Première Urgence 
Internationale était présente à cet évènement d’envergure et a ainsi pu valoriser nos 
activités dans les domaines de l’eau, de l’hygiène et de l’assainissement pour garantir 
aux populations un accès durable et de qualité à cette ressource, sur les terrains de 
conflit et de crise climatique. 

SYRIE  
L’IMPACT DE L’ASSÈCHEMENT DE L’EUPHRATE 
SUR LES COMMUNAUTÉS 
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